
続いて、体育館に移動し、只見高校

についての説明を聞いて頂きまし

た。更に生徒会役員や各部活動の部

長、各愛好会の会長から部活動・愛

好会の紹介がありました。満員御礼

の会場は、例年以上に熱くなってい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～受付を経て授業見学へ～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～全体会・部活動及び愛好会紹介～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～部活動見学～ 
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福島県立只見高等学校 

住所 南会津郡只見町大字只見 

字根岸 2358 

電話 0241-82-2148 

http://www.tadami-h.fks.ed.jp/ 

 

 

受付後まずは、校舎を自由に歩いて

もらい、授業見学して頂きました。

じっくり、先輩方の授業の様子を見

る中学生たち。先生方や高校生は、

ちょっと(？) 緊張気味のようでし

た…。 

９月２６日（土）、中学３年生を対象に体験入学を実施しました。当日は、授業見学や部活動紹介、教員

や生徒との懇談などが行われ、町内外から生徒名と保護者あわせて 120名以上の方が来校され本校への

理解を深めて頂きました。 

なるほど。高校の

授業って、こんな

感じなのかぁ…。 

生徒：「先生、後ろから視線が…。」 

先生：「だ、大丈夫。い、いつも通りを心がけて。」 

生徒：「先生こそ落ち着いて下さい！」 

何だか難

しそう。 

ご多忙の中、本校の体験入学に足を運んで頂き、ありがとうございました。只見高校は、これからも熱心な

先生方と只見町からの支援により、充実した学校生活と生徒の希望進路の実現を目指していきます。 

只見高校のこと

について分かった

かも。 

高校生活は、自分

次第で変えていけ

るのですね。 

伝われ！只見高校のいいところ！ 

全体会が終わると、いよいよ部活動見

学タイム。参加者の皆さんには、自分

の興味のある部を自由に見学・体験し

てもらいました。高校生たちも来年度

の新入部員獲得のため、アピール！思

いがけず、楽しい時間になっていたよ

うです。 

かまないように、頑張って！ 

中学生の皆さんと活動できて 

とても楽しかったです！ 

http://www.tadami-h.fks.ed.jp/


遠足に行ってきました 

 

 

 

 高校生活は楽しいですか。精一杯、高校生活を楽しんで下さい。今し

か、体験出来ません。 

 高校生活は、社会人になる助走期間なので、いろんな事を考える時間

を過ごして下さい。 

 部活動、勉強と大変でしょうが、大変な程、思い出も大きくなると思

いますので。  

 最後に、只見高校を選択して下さった、山村留学生の保護者の方々、

生徒の皆さんには心より感謝しております。何か不便なことがございま

したら、改善できるように頑張りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

PTA副会長   山内 孝志

１０月 2日(金)、毎年恒例となっている遠足が実施されました。１年生は羅羅屋会津若松工場及び大内宿、

２年生は青少年いこいの村、そして３年生は那須ハイランドパークへと行ってきました。どの学年におい

ても一層親睦が深まったと同時に、高校生活を彩る良い思い出となったようです。 



 

 

 

 １０月４日（日）、国士舘大学講師、泉忠司先生による進路講演会が行われ 

ました。「夢や希望をかなえる唯一絶対の方法」と銘打たれた今回の講演会で 

は、今すぐに変えられる「思考」の三原則として、①絶対的自信②イマジネーシ 

ョン③言葉の力を挙げ、さらに成功するためには「成功するまでやり続ければい 

い」ということを、自らの成功談を交えて分かりやすく教えてくださいました。カリ 

スマ講師の肩書にたがわぬ説得力で、とても印象に残る講演会だったのではな 

いでしょうか。 

当日は、保護者の方々や地域の方々も多数来校してくださいました。来年度 

も、６月と１０月に講演会を予定しておりますので、ぜひ只見高校にお越しくださ 

い。 

また講演会終了後には「只見高校振興対策懇談会」が行われ、本校卒業生（現、南会津町立桧沢

小学校主事）の五十嵐玲香さんから、ご自身の高校時代についてや高校で学んだことが現在どう生き

ているか、只見高校への思いなどをお話していただきました。保護者の方々からは、本校に対するご意

見やご要望、只見高校の取組を応援してくださる声などを多数いただきました。貴重なご意見をありがと

うございました。 

これからも只見高校をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

生徒会の役員選挙が行われ、新しい生徒会執行部が誕生しました。 

【 旧  役  員 】                            【 新  役 員 】 

≪会  長≫ 島谷  拓実（3-2）              ≪会  長≫  齋藤  咲希（2-2） 

≪副会長≫渡部  悠雅（3-1） 星  奈々子（3-1）   ≪副会長≫五十嵐  夏希（1-2） 長谷川  夏美（2-2） 

≪書  記≫ 春日  七海（3-1） 半澤 綾乃（2-1）  ≪書  記≫  菅家  雄矢(2-2)  佐藤 奈菜 (1-2) 

≪会  計≫ 長谷川  夏美（2-2） 齋藤  咲希（2-2） ≪会  計≫ 菅家  琉生(2-1)  武田 元(1-1) 

 

 

 

 

 

 

≪新≫生徒会長あいさつ  齋藤  咲希 

 私は、前期は生徒会会計として様々な行事に携わり、経験してきました。その経験を生かし、

新しい生徒会役員でさらに良い只見高校にしていきたいと思います。前任の役員である先輩方

が抜け、これからは私たちが生徒会として活動していくのだと思うと不安です。しかし、生徒

会は私たち役員だけで活動するのではなく、生徒のみなさんと一緒に活動するものだと思いま

す。みなさんの協力がなくては、生徒会は円滑には進みません。みんなでさらに良い只見高校

をつくりましょう。私たち生徒会役員も力を合わせて全力で頑張りたいと思います。 

 

≪旧≫生徒会長あいさつ 島谷 拓実 

  １年生のとき副会長に新任し、不安などの気持ちで一杯だったのを今でも覚えています。生

徒の思いが反映できているだろうか、生徒の模範となる行動ができているだろうか等々、任期

最後の日までそれらの思いは離れませんでした。うまくいかなかったこと、生徒会役員だけの

楽しい思い出、様々なことを通して私たちの絆も深まったと思います。今となってはやり残し

たこともたくさんあり、まだまだ役員を譲りたくない気持ちです。しかしそうも言っていられ

ませんので、旧生徒会の想いは新生徒会へと託し、只見高校の新たな指針となることに期待す

ることにします。１人の力は限られています。皆で力を合わせて、どんな壁も突き破っていっ

てほしいと思います。 



ソフトテニス部 

福島県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技会津地区大会 

【9/4(金)～6(日)：会津総合運動公園】 

個人戦：1回戦 男子 加藤・五十嵐ペア 山内・目黒ペア 

    1回戦 女子 斉藤・五十嵐ペア 石坂・大竹ペア 

           馬場・東條ペア 

団体戦：男子総合 8位  女子総合 9位 

陸上競技部 

県高校陸上競技新人大会会津地区大会 
【8/22(土)～24(月)：あいづ陸上競技場】 

長谷川 海 100m   12秒 03(予選) 12秒 06(準決) 

      200m   25秒 87(予選) 25秒 61(準決) 

佐藤 普士 100m  12秒 79(予選) 

菅家 雄矢 200m   26秒 60 

            やり投  42m07cm  4位 県大会出場 

髙木 竹徳 走幅跳   5m77cm 8位 県大会出場 

林  啓介 1500m   4分 43秒 96 

目黒 誠也 砲丸投  11m45cm 2位 県大会出場 

            やり投  50m37cm  1位 県大会出場 

鈴木  翔 1500m・3000mSC DNS 

浅見 優希 走高跳  1m30cm  4位 県大会出場 

      走幅跳   4m04cm  6位 県大会出場 

渡部 瑠唯 走幅跳   3m68cm  9位 

星  綾音 5000mW 37分 48秒 84  3位  県大会出場 

中山  楓 砲丸投   8m36cm  5位 県大会出場 

            やり投  22m90cm  9位  

佐藤 奈菜 走高跳  1m45cm  1位 県大会出場 

武田比奈子  800m   2分 49秒 73 

          1500m   5分 50秒 58 

4×100mリレー 47秒 68(男子)  58秒 44(女子) 

県高等学校新人体育大会陸上競技大会 

【9/11(金)～13(日)：あいづ陸上競技場】 

目黒 誠也 砲丸投 10m74cm 11位 やり投 出場 

菅家 雄矢 やり投 42m76cm 10位 

星  綾音 5000mW 34分 58秒 64  10位 

佐藤 奈菜 走高跳  1m45cm  9位 

髙木 竹徳 走幅跳  出場 

浅見 優希 走高跳  出場  走幅跳  出場 

中山  楓 砲丸投  出場 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

押切川公園体育館 

 

 

 

 

 

 

 

                    1 (日)～7日(土) ふくしま教育週間                  

                    9日(月) 修学旅行結団式 

                    10 (火)～13日(金) 修学旅行(2年生)                    

                12(木)～13 日(金) 職場体験学習(１年生) 

                     23日(月) 勤労感謝の日 

28 日(土) 学校開放      

朝晩の冷え込みがだいぶ厳しくなってくる中、生徒たちは毎日遅くまでそれぞれの部活動や愛好会の練習に取り組んで

います。8月～９月に行われた大会の結果等をお知らせします。 

バレーボール部 

平成 27年度全会津高等学校バレーボール選手権大会 

【9/12(土)～14(月)：葵高等学校】 

●只見 0-2会津○   ○只見 2-0会津農林● 

●只見 0-2南会津○  ○只見 2-1葵● 

●只見 1-2若松商業○ ○只見 2-0仁愛●第 8位         

 

卓球部 

全日本選手権会津地区予選 

【8/29(土)～30(日)：押切川公園体育館】 

シングルス 三瓶晃一 県大会出場 

全日本選手権福島県大会 

【9/21(月)：国体記念体育館】 

1回戦 シングルス 三瓶晃一  

野球部 

第 67回秋季東北地区高等学校野球 会津支部予選 

【8/22(土)～31(月)：押切川公園野球場、びわのかげ野球場】 

1回戦…○只見 11-2大沼● 準決勝…○只見 3-2喜多方桐桜●

2回戦…○只見 6-3喜多方● 決勝…●只見 1-2会津工業○ 

準優勝 県大会出場 

第 67回秋季東北地区高等学校野球 福島県大会 

【9/11(金)～12(土)：開成山野球場、いわきグリーンスタジアム】 

1回戦…●只見 2-3須賀川○ 

剣道愛好会 

平成 27年度 新人戦会津地区予選 剣道競技 

【9/25(金)～26(土)：喜多方高等学校】 

個人戦：1回戦 酒井雪音・梁取奈央・長谷川夏美 

ベスト 16 渡部帆七海  

団体戦：男子…喜多方・会津工業・南会津高校と対戦 

    女子…田島・ザベリオ・喜多方高校と対戦 


