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長かった夏休みも終わり２学期が始まりました。８月２５日（金）に行われた始業式では、

学校長より以下のようなお話がありました。

２学期は体育祭や修学旅行などの大きな行事が続くほか、職場体験や企業見学会など自身の

進路と真剣に向き合う機会も多くあります。また、３年生にとっては進学・就職に向けた大切

な時期です。今年もうだるような暑さでしたが、９月には一転して肌寒い季節へと移り変わっ

ていきますので、体調管理に気を付けつつ充実した学期となるよう過ごしていきましょう！

★ ２学期がスタートしました！！ ★

学校長より（抜粋）

『Well-being』とはどういう意味か知っていますか？これは『幸福で、身体的・精神的・

社会的に満たされている状態』のことを指します。ここで、『Well-being』の前提となる幸福

について、人が幸福を感じることは行動心理学的には４つ。①人に愛されること、②人に褒め

られること、③人の役に立つこと、④人から必要とされることです。私の哲学として、人はみ

な必要とされるからこの世に生を受けていると考えていますが、このことは人が幸福を感じる

ことの１つ(④)とリンクしていると言えます。生徒のみなさんが『Well-being』となるために

は自身の進路が大きく関わってきます。いよいよ２学期、３年生は進路実現に向けて勝負のと

きです。１・２年生は「自分探しの旅」に本腰を入れていきましょう。 〔校長 伊藤 靖隆〕

始業式の様子



夏季課外の様子

夏季休業中、３年生はそれぞれの進路実現

に向け、成すべきことに対し必死に取り組ん

でいました。大学進学を目指す生徒は、前半

・後半の２回に分けて夏季課外へ参加、また

先生による志望動機の添削等を受けました。

また、今年は進学を希望する生徒が増加し、

去年の約２倍の生徒が参加しました。就職を

目指す生徒は、９月から始まる就職試験や公

務員試験等に向け、進路アドバイザーによる

面接指導や先生による履歴書の添削指導等を

受けました。進学・就職を希望

する生徒とも、この夏の努力を

信じて悔いの残らぬよう精一杯

頑張って欲しいと思います。

中学生体験入学

７月２８日（金）に中学生体験入学が実施

され、県内外から約４０名の中学生と多くの

保護者の方々にご参加いただきました。当日

は、全体会にて学校紹介等を行った後、各教

室で体験授業（理科・社会・総探）を行いま

した。その後は、進路個別相談や生徒会との

交流、只見町山村教育留学制度質問コーナー

等が設けられ、希望される方々は各ブースに

て相談を受けることができました。

体験授業（総探：只見高校「総合的な探究の時間」の紹介）

只見町山村教育留学制度
質問コーナー

体験授業
（理科：色々な水溶液を
調べよう！）

体験授業
（社会：絵で読み解く歴史）

進路実現に向けて猛ダッシュ！３年生



R289フルコース踏破イベント

７月２９日（土）～３０日（日）にかけて、第

１０回Ｒ２８９フルコース踏破イベントが開催さ

れました。

４年ぶりとなる本イベントは、Ｒ２８９号全線

の早期開通と自然の宝庫『八十里越』周辺環境の

保全・活用等を目的としており、本校生徒と新潟

県三条市の高校生が自転車を駆使し、新潟県庁か

らいわき市勿来の関までの約３００ｋｍを『八十

里越』を経由しリレー形式で踏破しました。

参加した只見高校生及び三条市の高校生

８月２３日（水）、２年生が只見町企業見学会

に参加しました。町内の複数の企業及び只見町役

場を訪問し、実際の仕事の現場を間近で見学させ

ていただくことができました。自身の将来を考え

る１つのきっかけとして、とても有意義な時間に

なったのではないでしょうか。

企業見学会へ参加２年生

企業見学の様子

部活動 ─ 新チームへ移行！１・２年生

夏の高校野球や県総体など主要な大会も終わり、新体制での部活動がスタートしています。

９月にはさっそく新人大会等が始まるので、各部とも目標に向かって頑張ってください！

甲子園出場野球部

会津地区１位 ／ 県大会ベスト１６バレーボール部

男子：県大会ベスト８以上 ／ 女子：県大会ベスト４以上剣道部

全員で県大会に行く。１人１人が目標を持ち、技術向上に努める。卓球部

視野を広げて様々な活動をする。
昨年よりも活動の場と発表の場を増やす。

総合文化部
パソコン班

作法を正確に身につけ、おいしいお茶をたてられるようにする。
総合文化部
茶華道班

部活動 目標

パソコン甲子園応募作品



９月１４日（木） 第２回進路講演会

９月２２日（金） 体育祭

９月２５日（月） 生徒会役員選挙

１０月 ３日（火）
～５日（木）

２学期中間考査

１０月１７日（火）
～１８日（水）

職場体験（１年生）

１０月１７日（火）
～２０日（金）

修学旅行（２年生）

１０月２０日（金） 遠足（１・３年生）

１１月 ９日（木）
企業・大学見学会
（２年生）

１１月１７日（金） 防災に関する講演会

１１月２７日（月）
～３０日（木）

２学期期末考査

１２月 １日（金） 芸術鑑賞教室

１２月１４日（木） 冬季校内球技大会

１２月１５日（金） ２学期終業式

２学期の主な行事予定

１０月１日

只見線全線運転再開

in 只見

何の日？

２０２２年１０月１日に、２０１１年の

新潟・福島豪雨で甚大な被害を受けて不通

が続いていた只見線が全線運転再開となり、

只見線を愛する県内外の多くの人々にとっ

て歓喜の瞬間となりました。

来月のこの日は、記念すべき只見線再開

１周年記念となります。

いきなりですが皆様、今年の夏はいかがお

過ごしだったでしょうか。私は、長年の夢

だった富士山に登ってきました。終始へとへ

とになりつつも、３６０度見渡す限りの雲海、

そして何と言っても頂上から見る朝日は絶景

そのものでした。

今回、本誌を作成するにあたり勉強・部活

動等に励む生徒の皆さんを目の当たりにし、

自分もいくつになっても挑戦し続けられる人

になりたいなと励まされました。次号もよろ

しくお願いいたします。 〔石川〕

富士山頂から見る朝日

立派な影富士も見れました。

福島県HPより https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005g/


